
幸手傾聴ボランティア・ピース 定例会レジメ  

2025 年７月度 定例会 

日 時  ７月 14日（月） 13：30～15：30 

会 場  ウエルス幸手 （ 第 1会議室） 

司 会     K 

 

1．定例会 

  １）連絡事項・活動報告・検討事項                                      

施設傾聴活動/個人宅傾聴活動    

・報告と予定（K・O） 

     ・ヒューマンサポートのフロア増加について（K） 

・猛暑日の定例会について（O） 

  ２）やさしいワーク   担当 S 

  ３）会員増加を目指しての全体のまとめ（O） 

 

2．今後の予定 

１）８月 18日（月）定例会（第 2会議室）     

          施設ピアサポート  暑気払い茶話会 

２）９月 8日  （月）定例会    

        ヨガ   担当 A 

            個人宅ピアサポート 

 

3．お知らせ  

 新入会員の準備講座   講師 S 

         6月 18日 参加 7名   6月 25日 参加 4名 

 

4．６月度定例会 報告 (出席者 15名） 

１）施設・個人宅訪問時の共通理解 

     自分の体調が少しでも悪い場合は訪問をしない 

     コロナが落ち着いた今でも注意する 

  ２）ロールプレイ（認知症のある人の話を聴く） 

     ４つのグループに分かれてロールプレイをする 

        （話し手・聴き手・職員役・観察者） 

     グループ内でロールプレイ⇒グループ内でふり返り⇒グループ代表による発表 

       ⇒全体で感想 

  ３）会員増加を目指しての話し合い（ブレインストーミング） 

     ロールプレイのグループでアイデアを出し合う 

     たくさんのアイデアが出る 



 


